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Séa yfir Vifilsstadi 1 juli 2010.

Vitilsstada bida ny verkefni

Berklahzlid ad Vifilsstodum
verdur 100 ara 4 morgun,
sunnudag, en hzlid ték formlega
til starfa 5. september 4rid 1910. |
tilefni timamadtanna verdur dagskra
i adalbyggingu helisins i dag,
laugardag, med vidburdum fyrir alla
fjolskylduna fra kl. 13 til 16. Sérstok
sogusyning og malping um ségu
berklaveikinnar hér 4 landi og erlendis
verda i bodi { adalbyggingunni auk
bess sem bodid verdur uppé leidssgn
um svaedio i kring. Hoppukastali
fyrir bérnin verdur stadsettur i
skradgardinum vid helid svo eitthvad
sé nefnt. Dagskrana i heild er ad finna
abls. 6.

Berklar eru @vaforn sjukdémur,

sem barust hingad til lands med
landndmsménnum ad pvi er talid
er. Veikin vard p ekki alvarlegt
vandamal 4 fslandi fyrr en uppir
aldamétunum 1900, en pa voru peir
ordnir mjog utbreiddir og f6lk tekid
ad hrynja nidur. A arunum1896-1900
voru arlega skradir 4 bilinu 167 til 266
sjuklingar, en urdu allt ad 500 4 fyrsta
aratug 20. aldar. Hatt { tvé hundrud
manns dou drlega 4 drunum 1912 til
1920 og fér fjolgandi. Berklar voru til
ad mynda algengasta danarorsékin
i Reykjavik fra 1911 til 1925. A
landsvisu ollu berklar um fimmtungi
daudsfalla og var pad hlutfall med pvi
heesta { Evrépu.

Med byggingu Vifilsstadahzlis,

sem tok adeins um 18 manudi,

var lyft grettistaki i barattunni

vid pennan hraedilega sjukdém.

Vegna glasileika, merkrar sogu og

vidfedmrar nattiru eru Vifilsstadir nu

i margra augum hofudbdl Gardabzjar,

sem mikilvagt er ad vardveita af

myndugleik. A Vifilsstodum er

mikill husakostur. Adalbygginguna

teiknadi Rognvaldur Olafsson arkitekt

og yfirleeknisbtstadinn Gudjon

Samuelsson hisameistari.
Umtalsverdur kaabuskapur

var 4 Vifilsstodum. Arid 1973

var berklahelinu fengid nytt

hlutverk er par var opnud

sjukradeild 4 vegum Landspitalans

fyrir sjuklinga med sjukdéma i
ondunarferum. Medferdarstofnun
fyrir 4fengissjuklinga, sem deild
fré Kleppsspitala, var stofnud par
sérhuisnaedi 4rid 1976, en 4rid 2002
var rekstri 4 vegum hins opinbera
hzett. Tok pa Sjémannadagsrad
Reykjavikur og Hafnarfjardar, eigandi
Hrafnistuheimilanna, vid hisnadinu
og starfraekti par 6ldrunarheimili
fyrir ramlega 50 heimilismenn til
30. agust sidastlidins. Stadarins bida
ny verkefni, hver sem pau verda.
Husnadid er i eigu rikisins og { umsja
fasteignaumsyslu pess.

Ségusyningin 4 Vifilsstsdum
stendur til 8. september.
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Katla lokadi

gluggunum

Degar Vifilsstadaheli tok til starfa
pekktust engin lyf vid berklum.
Adalmedferdin folst i hollum og
g6dum mat, hvild med hefilegri
hreyfingu og fersku lofti. Peir, sem
minnast dra sinna 4 Vifilsstédum,
baedi sjuklingar og starfsmenn,
segjast varla muna til pess ad
gluggar hussins hafi nokkru sinni
verid lokadir, heldur pvert 4 méti
hafi peir vinlega stadid upp a
gatt til ad tryggja sjuklingum
heilnzmt islenskt loft. b6 var gerd
undantekning 4 pessu 1918 pegar
aska fra Kotlu gerdi 6mogulegt ad
hafa gluggana opna. Sem deemi um
ba miklu dherslu sem 16gd var &
loftflaedi um heelisbygginguna ma
nefna ad par innandyra voru engir
préskuldar vid dyr.

Frumkvadi Oddfellowa réd miklu
um upphaf berklahealisins

A engan mun hallad pétt fullyrt
sé ad Gudmundur Bjornsson
paverandi héradsleknir i Reykjavik
hafi verid upphafsmadur ad
baréttunni vid berklana 4 Islandi. A3
hans frumkveadi var radist { utgifu
4 freedsluefni um berklavarnir. Pad
naegdi Gudmundi p6 ekki ad segja
berklunum strid 4 hendur i ordi.
Hann vildi lika heyja orrustuna
4 bordi. Gudmundur var félagi i
Oddfellowreglunni en i henni voru pa
margir broddborgarar og dhrifamenn
baedi i Reykjavik og 1 pjodlifinu 6llu.
Arid 1898 hafdi danska Oddfellow-
reglan reist sjukrahus fyrir holdsveika
i Laugarnesi i Reykjavik og gefid
islensku pj6dinni pa stofnun. Og
par var ekki um neina smagjof ad
reeda. Holdsveikraspitalinn var
steersta his sem nokkru sinni hafdi
verid reist 4 [slandi og var raunar
eitt steersta timburhus sem byggt

hefur verid hérlendis. Par var pléss
fyrir 60 sjukraram. Eina kvodin sem
fylgdi nyja spitalanum var ad par
starfadi menntad hjukrunarfolk.
Sliku var ekki til ad dreifa hérlendis
og danskar konur pvi rddnar til
starfa. Fengu peer islenskar stalkur
sér til adstodar og for svo ad margar

Bardttan

Jyrir lifinu

er bardtta vid daudann

peirra féru til Danmerkur til ad leera
hjakrun. Ma pvi segja ad upphaf
hjikrunarnams 4 Islandi eigi rzetur
ad rekja til umreeddrar dkvordunar
Oddfellowanna.

Kynna sér starfsemina
Gudmundur Bjérnsson raeddi vid

félaga sina i reglunni um méguleika
pess ad fara ad fordeemi hinna dénsku
félaga peirra og reisa 4méta sjukrahus
og heilsuheli fyrir berklasjika og
peir héfdu gert fyrir holdsveika.

Fékk Gudmundur gédar undirtektir i
reglunni. Fyrsta skrefid var ad kynna
sér hvernig stadid veeri ad slikum
maélum hja 6drum pj6dum en vitad
var ad vida h6fou heilsuhzli verid
reist, m.a. 4 6llum Nordurléondunum
og meira ad segja i hinu fimenna
landi, Fzereyjum. Heilsuhzli pessi
fyrir berklasjuka voru rekin af
rikissj6di vikomandi landa, oftast
b6 med patttoku einstakra félaga

sem tekid hofdu berklamélin upp &
sina arma. Kynntu Oddfellowarnir
sér sérstaklega fyrirkomulagid

i Danmorku par sem heilsuheli

voru rekin af félagsskapnum
Nationalforeningen til Tuberkulosens

Bekaempelse. Framhald a bls. 8

Ekki getad farid {
buxurnar sidan

Einn af
pekktari
sjuklingum 4
Vifilsstsdum
var Haukur
pressari

sem par bjé
arum saman.
Hann pekktu
flestir Reykvikingar. Haukur

fékk vidurnefnid af pvi ad hann
gekk um borgina med straujarn

og straubretti undir hendinni og
baudst til ad pressa buxur utvalinna
borgarbia. { vidtali vid Joéhsnnu

K. J6hannesdéttur, bladamann 4
Morgunbladinu, er spitalinn vard
90 éra, sagdist Hrafnkell Helgason,
yfirleeknir 4 Vifilsstodum i meira en
30 ér, enn eiga buxur sem Haukur
hefdi pressad pvilikt pverbrot i ad
hann hefdi aldrei getad farid i peer
eftir pad.”

Fornminjar 4
Vifilsstodum

Enda pétt engar rannséknir

4 fornminjum hafi verid
framkvaemdar 4 Vifilsstodum er
gamla baejarstzedid pekkt en pvi
hefur verid raskad. Fyrir teepum
30 4rum lét bj6dminjasafn fslands
skra fornleifar i landi Gardabaejar,
par 4 medal 4 Vifilsstodum, og pott
peirri vinnu hafi ekki verid lokid
er p6 buid ad skrd ramlega sextiu
fornleifar 4 Vifilsst6dum. Einungis
litill hluti peirra hefur verid
skodadur med vettvangskonnun.
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Myndin er tekin 4 fyrsta starfsari Vifilsstadahzlis arid 1910. I forgrunni hafa fotaferir sjuklingar komid sér fyrir og ad baki peim standa Sigurdur Magnusson, fyrsti yfirleknir halisins

asamt hjukrunarkonum.

Frumkvadi Oddfellowa réd miklu um upphaf berklahelisins

Dar var um einskonar landsfélag

eda landssamtok ad reda og var

talid liklegt ad slikt fyrirkomulag
myndi henta vel hérlendis. Medal
bess sem aflad var upplysinga um i
undirbiningnum var kostnadur vid
byggingu og rekstur slikrar stofnunar
og hvernig fjasrmégnun var hattad.

Fundur i Barubid
[ névemberbyrjun 1906 var
undirbiningur Oddfellowa svo langt
kominn ad timi var til kominn ad
boda til almenns fundar og stofna
Heilsuhzlisfélag. Akvedid var ad
fundurinn yrdi i samkomuhusinu
Barubud i Reykjavik 13. névember.
Var hépi manna sent bodsbréf &
fundinn sem einnig var auglystur
opinn 6llum peim sem vildu taka patt
i stofnun félagsins. A tilsettum tima
voru um prju hundrud manns meettir
4 samkomuna - miklu fleiri en veenst
hafdi verid, raunar svo margir ad pad
var naumast ad husid ramadi allan
mannfjéldann.

Samkomuna setti Sighvatur
Bjarnason, bankastjéri og
béaverandi forystumadur islensku
Oddfellowreglunnar, en hann gaf
sidan Gudmundi Bjérnssyni ordid
sem hof mal sitt med eftirminnilegum
ordum: ,Barattan fyrir lifinu er
baratta vid daudann.” Gudmundur
fjalladi sidan um berklaveikina sem
svo skelfilega plagu 4 fslandi ad ekki
veeri lengur vid unad ad ekki yroi
spyrnt vid f6tum og reynslu annarra
bjoda af bardttunni vid hana. ,Nu
vitum vér og ad berkaveikin er ekki
6laeknandi, vitum, ad mjég oft, enda
alloftast, ma vaenta fulls bata, ef
rétt er farid med sjiklingana pegar i
upphafi veikinnar, vitum og ad pad
er ekki 6vinnandi praut ad hefta for
veikinnar mann fra manni. Allt petta
er sannad af reynslu annarra pj6da,”
sagdi Gudmundur i grein sem birtist i
Avrsriti Heilsuhzlisfélagsins 1909.

Hugmynd métast

um Heilsuhzalisfélagid
Gudmundur gerdi sidan grein fyrir
hugmynd Oddfellowa ad stofnad
yrdi félag 4 landsvisu par sem
félagsgjold yrou 2 krénur 4 ari og

ad auki yrdi safnad samskotum og
unnid ad annarri fjaréflun. Fyrsta
skrefid { henni veeri pegar tekid

par sem félagar i reglunni hefdu
gefid 1.500 kronur sem einskonar
skirnargjof. Kvadst Gudmundur
vonast til pess ad sem flest heimili 4
landinu, sem pé voru um tiu pusund,
myndu leggja félaginu til argjald og
landssjédur keemi einnig til styrktar
annad hvort med fjarframlagi

eda legdi fram ldnsfé. Sagdi hann
félagid hafa miklu hlutverki ad
gegna pvi auk heilsuhelisins ,,...hefir
félagsskapurinn pann mikla kost i fér
med sér ad halda lifi { dhuga manna 4
alls konar prifnadarumbétum.”

Undirbiningsnefnd

A fundinum var einréma sampykkt
ad stofna félagid og kosin t6lf
manna skipulagsnefnd til pess ad
vinna frekar ad mélinu. [ henni
voru sex Oddfellowar og sex Gr

hépi fundargesta. Oddfellowarnir
voru Asgeir Sigurdsson kaupmadur,
Bjérn Jénsson ritstjori, Gudmundur
Bjérnsson landleeknir, Hjértur
Hjartarson trésmidur, Klemens
Jénsson landritari og Sighvatur
Bjarnason bankastjéri og adrir voru
peir Eirikur Briem prestaskélakennari,
Gudmundur Gudmundsson
fatekrafulltrii, Gudmundur
Magnusson leknir, Matthias
bordarson skipstjéri, M. Lund lyfsali
og Olafur Olafsson frikirkjuprestur.
Skipulagsnefndin kaus sér sidan
Klemens Jénsson sem formann,
Bjérn Jonsson ritara og Sighvat
Bjarnason féhirdi. Hélst pessi stjorn
Obreytt neestu arin ad 6dru leyti

en pvi ad Bjorn Jénsson sagdi sig

Ur stjorninni er hann var rddherra
og ték Gudmundur Bjérnsson vid

ritararastarfinu.

Fjaroflun hefst
Skipulagsnefndin tok til starfa og
lét hin pad verda sitt fyrsta verk

ad stofna félagsdeildir til ad safna

fé til byggingar berklahlisins. A
skémmum tima var buid ad stofna
deildir i langflestum hreppum
landsins og fjarséfnun hafin. Syndu
vidtokurnar svo ekki var um villst
hversu sterkan hljdmgrunn barittan
vid berklana hafdi i landinu. Pott
undirtektir veeru godar og fjaroflun
mikil pétti synt ad til pess ad koma
heilsuhelinu upp og haegt veeri ad
reka pad pyrfti landssjodur ad koma
ad malinu. Pegar fyrirheit um slikt
voru fengin téldu forridamenn
félagsins ekki lengur eftir neinu ad
bida og undirbiningur framkveemda
héfst. Fyrsti patturinn i peim var ad
finna heelinu stad og eftir ad hafa
kannad marga kosti urdu Vifilsstadir
fyrir valinu.

Heelid tekur til starfa
Degar sé0 var fyrir verklok vid
uppbyggingu Vifilsstadahzlisins
var auglyst gjaldskra sjuklinga og
skilyrdi fyrir veru par. Mérgum potti
gjaldskrain alltof hé og fyrirsjdanlegt
ad alpyda manna hefdi ekki efni 4 pvi
ad fara a helid. Engu ad sidur auglysti
stjérn heelisins vistunarplass laus til
umsoknar 11. juni 1910 og vard strax
ljost ad mun feerri keemust ad en vildu
og vard stjérnin ad velja og hafna
sem engan veginn var audvelt verk. A
naestu dégum og vikum fylltist heelid
en par var upphaflega komid fyrir 82
sjuklingum og hélst talan naestum
Obreytt fyrsta dratuginn sem heelid
var starfraekt.

Dbegar bygging heilsuhzlisins var

afrddin var gerd kostnadaraetlun.
Ljost var frd upphafi ad s6fnunarfé,
pott mikid veeri, myndi engan
veginn nzgja til verksins. Taka
pyrfti lan med dbyrgd eda adild
landssj6ds. Landssjédur sampykkti
ad lana 75 pusund krénur vegna
framkvzemdanna og dbyrgjast

150 ptsund kréna bankalan hja
danska bankanum Bikuben i
Kaupmannahofn.

Erfidur rekstur

DPegar rekstur var hafinn &
Vifilsstodum kom fljétt i 1j6s ad
daggjold sjuklinga myndu aldrei geta
stadid undir rekstrinum. Urdu beedi
Heilsuhzlisfélagid og landssjédur
a0 leggja fram fjarmuni til pess ad
reksturinn geeti gengid. Auk pess
framlags sem landssjédur hafdi
skuldbundid sig til ad greida voru
arlega flutt frumvorp um aukastyrk
til heelisins og var tillaga pess efnis
jafnan afgreidd samhjéda & Alpingi
sem synir ad par naut heelid bzdi
velvildar og trausts.

Heimsstyrjoldin fyrri
Heimsstyrjoldin sem hofst arid

1914 og st60 til 1918 hafdii for

med sér gifurlegar efnahagslegar
brengingar 4 fslandi. Siglingar til
landsins féru meira og minna ar
skordum og mikill skortur vard a
6llum innfluttum vérum. Verdbolga
magnadist ar fra ari og fataekt sem
fslendingar hofdu verid ad vinna

sig ut r skaut aftur upp kollinum
svo um munadi. Birtingarmynd
efnahagsordugleikanna 4 Islandi

var margvisleg. Landssjédur vard
vitanlega fyrir miklum skelli par sem
skatttekjur drégust verulega saman
og allur almenningur haféi ar miklu
minna ad spila en 4dur. Pad var pvi
ekki nema edlilegt ad framlog til
Heilsuhalisfélagsins draegjust saman

Frambhald af forsidugrein

enda for svo ad 4 styrjaldardrunum
lognudust margar félagsdeildir pess
ut af og adrar gatu ekki safnad nema
broti af pvi sem var pegar best lét.

Rikid yfirtekur Vifilsstadi
Degar 4 4rinu 1914 var stada
Vifilsstadahealisins ordin tvisyn

bétt reynt veeri ad bregdast vid med
ymsum hzetti. Til deemis var gripid

til pess rdds ad taka upp mo i landi
jardarinnar og vidar til ad halda
kyndingu 4 hzlinu vidunandi, en 4dur
hafdi verid notast vid innflutt kol.

b4 var Vifilsstadabuid stakkad og
aukid vid bustofninn 1 pvi augnamidi
ad gera helid meira sjalfbjarga um
naudsynleg adféng. Pratt fyrir pessa
vidleitni purfti Heilsuhalisfélagid ad
leggja heelinu til mikla fjarmuni og var
verulega farid ad ganga 4 sj6di pess og
moguleika 4 meira lansfé.

A alpingi 4rid 1915 voru malefni
heilsuhzlisins 4 Vifilsstodum
tekin til umfjéllunar og par
sampykkt an mikilla umraedna
ad landssjodur yfirteki rekstur
Pess frd og med 1. jantar 1916.

Var slikt talid 6hjakvaemilegt.
Yfirtok landssj6dur baedi eignir og
skuldir Heilsuhelisfélagsins vegna
Vifilsstada. Voru pa um sjétiu
sjuklingar 4 heelinu og starfsmenn
tuttugu og fimm.

Med yfirtokunni var allri vissu um
framtid helisins eytt og ad frekar yréu
moguleikar 4 landvinningum heldur
en hitt. Pessa sdust raunar merki
begar a fyrsta rekstrararinu 1916 en
pa var radist i toluverda framkvemd &
Vifilsstsdum sem teeplega hefdi ordid
af vid obreytt rekstrarform. Byggt
var fjos og hlada i nagrenni helisins
og hugad ad frekari buskap en
mjo6lkurskortur hafdi verid vidvarandi
allt frd pvi ad heelid tok fyrst til starfa.
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