Jon Kristjansson 1881-1937

1904: Student fra Leerda skolanum i Reykjavik

1908: Namskeid og prof i ,, Udovelsen og Anvendelsen af Massage og svensk
Sygegymnastik “ i Kaupmannahofn*

1914: Laknaprof (candidatum medicinae) fra Laeknadeild Haskola Islands

1923: Vidurkenndur sérfredingur i nuddlekningum

1924: Namskeid i ,, Diathermibehandlung “ i Vinarborg

* Undervisningen har fundet Sted i et Omfang der svarer til ,,Medicinsk Gymnastikdirektérexamen®.

Jon var pvi baedi leknir og sjukrapjalfari. £tla ma ad hann hafi verid fyrsti islenski
sjukrapjalfarinn pott starfsheitid sjukrapjalfari hafi ekki verid til a pessum tima. Jon
opnadi ,, Leekningastofu fyrir fysiotherpi* i Laekjargdtu 6 i Reykjavik 1915 og etladi
einkum ad fast vid gigt- og hjartasjukddéma auk fysiotherapi. Notadi hann ymis
nytisku-4hold sem ekki hofou &dur verid notud her & landi, t.d. ,, Ferstreymisbad
(fircellebad), rafurmagns-bakstra, 1jésbdd og heit loft-bda.

Seinna for Jon ad nota diatermi-leekningar, sennilega eftir ad hafa lokid ofannefndu
namskeidi i Vinarborg 1924. Keypti hann ymis teeki til notkunar vid pessar leekningar.
Diatermi-laekningar teljast ekki lengur til hefdbundinna valkosta i
nitimalaknavisindum. A fyrri hluta sidustu aldar p6tti diatermi-medferd hins vegar
medferdarurraedi sem kom til greina vid ymiss konar stodkerfiskvilla og e.t.v. einhver
onnur sjukdémseinkenni sem undirritadur kann ekKki skil &.

Einn af sonum Jons var Olafur Jonsson Utvarpsvirki. Pegar hann Iést arid 2004
fundust nokkur taeki og tol inni i skap & heimili hans. Hvorki bérn Olafs né adrir
afkomendur Jons Kristjanssonar vissu um tilvist pessara tekja. Neer 6éruggt verour po
ad telja ad pessi teeki hafi verid i eigu Jons og ad petta seéu teeki sem Jon hafi notad vid
diatermi-laekningar. Ad Joni latnum hefur ekkju hans, Emiliu Sighvatsdottur,
sennilega pott teekin best geymd hja , teekjamanninum® i fj6lskyldunni.

Sjukrapjalfun.

saenska: fysioterapi, fysikalisk terapi, sjukgymnastik
danska: fysioterapi, sygegymnastik

enska: physiotherpy, physical therapy

pyska: physikalische Therapie

Fylgiskjol:
. LjOsrit (skann) af profskirteini fra Kaupmannahofn 1908.

Vottord vegna namskeids i Vinarborg 1924

Vélritadur texti vottords fra Vinarborg

Frétt i 4. tolubladi Laeknabladsins 1915

Frétt i 8. tolubladi Laeknabladsins 1915

Myndir af diatermi-leekningataekjum Jons Kristjanssonar
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Jon Sigurdsson leeknir (déttursonur Jons Kristjanssonar)



